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 Dienstag 9.00-12.00 Uhr in der Geschäftsstelle
 Mittwoch 17.30-19.00 Uhr im akTiV

Telefonisch sind wir in der Regel jeden Werktag von ca. 9.00-16.00 Uhr zu erreichen.

Gerne können Sie uns auch per Email erreichen.

                

            

        
    



                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    


                

            
                
                
       
                
                    

        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                        

    
        
            

    
            
                

    
            
                Sportangebote
            

        



            
        



            



            



        
    



                    
                    
                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    



        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                    

    



                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    



        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                        

    



                    
                    
    
    
        
        
        
        
        
            
                
                
       
                
                    

        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                        

    



                    
                    

    
        	
                    
                        Aerobic
                    
                
	
                    
                        akTiV
                    
                
	
                    
                        Badminton
                    
                
	
                    
                        Basketball
                    
                
	
                    
                        Beachvolleyball
                    
                
	
                    
                        Bergsport
                    
                
	
                    
                        Core-Training
                    
                
	
                    
                        Faustball
                    
                
	
                    
                        Fitness-Training
                    
                
	
                    
                        Gymnastik
                    
                
	
                    
                        Handball
                    
                
	
                    
                        KiSS
                    
                
	
                    
                        Laufen
                    
                
	
                    
                        Outdoor
                    
                
	
                    
                        Pilates
                    
                


    


                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    


                

            
                
                
       
                
                    

        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                        

    



                    
                    

    
        	
                    
                        Prellball
                    
                
	
                    
                        Radsport
                    
                
	
                    
                        Rehasport
                    
                
	
                    
                        Rückensport
                    
                
	
                    
                        Schneesport
                    
                
	
                    
                        Tanzoase
                    
                
	
                    
                        Tanzsport
                    
                
	
                    
                        Tennis
                    
                
	
                    
                        Tischtennis
                    
                
	
                    
                        Turnen
                    
                
	
                    
                        Volleyball
                    
                
	
                    
                        Yoga
                    
                


    


                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    


                

            
        

    

                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    


                

            
        

    

                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    



        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    
                    

    



                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    



        
            
            
                
                    
                    
                        



                    
                    

    
        

    



    


                    

    
        
            



        

        
                
                    
                    Impressum | Datenschutz | Kontakt | Newsletter

                

            

        
    



                    
                        



                    
                    
                        



                    
                

            

        

    



                    

                

            

        

    

    








