TV STAMMHEIM

Pfingstferien -Spezial

Trotz Pfingstferien finden ausgewahlte Angebote statt!
Jeder kann kostenlos und unverbindlich mitmachen!

Pilates 60+

Dienstag 11.6.2019: 9:00 Uhr - 10:00 Uhr, Studio
Glucklich in die Woche

Montag 17.6.2019: 8:30 Uhr — 9:30 Uhr, Clubhaus
Fitness fur Aktive Frauen

Freitag 14.6.2019: 18:30 Uhr - 20:00 Uhr

Montag 17.6.2019: 19:30 Uhr - 21:00 Uhr, TuV-Halle

Zumba®
Mittwoch 12.6. / 19.6. 2019: 19:30 Uhr - 20:30 Uhr, TuV-Halle

Starker Rucken
Mittwoch 12.6.2019: 19:00 Uhr - 20:00 Uhr, Studio
Fitness - Mix fur Sie und |lhn
Mittwoch 12.6.2019: 20:15 Uhr - 20:15 Uhr, TV-Halle
Sport im Park - Yoga
jeden Donnerstag: 7:00 - 8:00 Uhr, Rasenplatz hinter Turnhallen

Bewegte Apotheke
jeden Freitag: 10:00 - 11:00 Uhr, ab Freihofapotheke

TV Stammheim...wo Sport am schonsten ist!

TV Stammheim 1895 e.V. 70439 Stuttgart www.tv-stammheim.de
Solitudeallee 162 0711 804589 info@tv-stammheim.de



